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Was ist Agility eigentlich?

» Agility (engl.) = Wendigkeit, Flinkheit, Agilitat
» Durchlaufen eines Parcours
o Hindernisse

o Bestimmte Reihenfolge

o So schnell wie méglich
» Hund wird iiber Sicht- und Horzeichen vom Besitzer durch Parcours gefiihrt
o Hindernisse und Hund diirfen dabei nicht angefasst werden

» Hund und Halter lernen, sich gegenseitig besser zu lesen

Geschichte

» 1977, GroBbritannien: Peter Meanwell sollte fiir die Crufts einen
Pausenfiiller organisieren.

o LieB sich vom Pferdesport inspirieren

o Springturnier fiir Hunde
» Sport fand daraufhin weltweite Beliebtheit
» 1980: Agility erreicht Deutschland
» 1992, Frankreich: Erste Europameisterschaft
» 1996: Aus der Europameisterschaft wurde eine Weltmeisterschaft |

o Beiden i haften nur FCI mit Papieren
zugelassen

o Es gibt extra Wettbewerbe fiir ,Mischlinge“ = European Open

> Mittlerweile gibt es weitere kleine Verbénde die ebenfalls
internationale Veranstaltungen ausrichten.
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Reglement

> Small
o <35cm

v

Medium

o 35-42,99cm
Intermediate

o 43-47,99cm
Large

o Ab48cm

v

v

LK1: unterste Klasse, ab 24 Monaten
LK2: mittlere Klasse

LK3: oberste Klasse

Oldie: ab 7 Jahren (freiwillig)

vvYyvy

Die GroBen- bzw. Leistungsklasse Oldie bestimmt, wie hoch/weit Hindernisse zu
bewaltigen/einzustellen sind.
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Gerate

» Tisch

Inzwischen kaum noch anzutreffen (Steht im GKV
Reglement gar nicht mehr drin)

Nach Aufsprung 5 Sekunden warten

> Hirde
Einfache Hiirde/ doppelte Hiirde

S$:25-30cm  M: 35-40cm
1 45-50cm  L: 55-60cm

es:
S &M: 15-20cm | & L: 35-40cm

in der Oldie gibt es keinen doppelte Hiirde

Erste Stange bei doppelter Hiirde ist um 15-25cm
niedriger

> Mauer (Viadukt)
Siehe Hiirde

Gerate

» Weitsprung

o Besteht aus 2-5 Elementen, unbefestigt
im gleichen Abstand

- Das Niedrigste vorne, das Hochste hinten

o An Ecken stehen Pfosten von 1,2m Hohe

St 40-50cm (2 Elemente) M: 70-90cm (3-4 Elemente)
1: 90-110 cm (3-4 Elemente) L:120-150cm (4-5 Elemente)

» Slalom
o Besteht aus 12 Stangen in 60cm Abstand
o Hund muss immer von rechts ,einfadeln*

o Beginn mit Gasse oder V-Slalom

Gerate

Zonengerate

Beim Abgang mit min. &ine Pfote dig
jeweilige Kontaktzone berlihren. Bei
der Wippe muss auch der Aufgang mit
min. einer Pfote beriihrt werden,

» Steg

o Zone: 90cm lang
» A-Wand

o Hohe: 1,70m

o Zone: 106cm lang
» Wippe

o Hund darf nicht vor der Wippe den
Boden beriihren Zoni: 90crm Lang
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Gerate

» Tunnel
> Reifen
o S&M:55cm  L: 80cm

» Wassergraben

o Nicht mehr {iblich, da
umstandlicher Aufbau

Parcoursnummerierung

» Der Parcours ist in der gegeben Reihenfolge zu absolvieren (&)

» Tunnel |

o Die Seite der Nummerntafel gibt an, von welcher Seite das Gerit absolviert werden @]
muss

o Ist die Nummerntafel in der Mitte, darf man sich die Seite aussuchen [&]
> Hiirde
o Die Position der Nummerntafel gibt an, von welcher Seite der Hund die Hiirde
springen muss. (,Hopp*“ oder ,AuBen*) e

Spielregeln

Ziel: So schnell und fehlerfrei wie moglich durch den Parcours zu kommen
> Parcours-Arten
o Alauf
o Jumping
o Open
Alle Leistungsklassen laufen denselben Parcours und werden gemeinsam gewertet
Eher die Ausnahme z.B. bei Mannschafts-Bewerben oder Meisterschaften
» Verweigerungen (5 Fehlerpunkte)
o Wenn Hund gezeigtes Hindernis nicht annimmt/dran vorbeilauft
o Falsch einfédeln beim Slalom (Slalom muss korrigiert oder wiederholt werden)
» Fehler (5 Fehlerpunkte)
o Kontaktzone iibersprungen
o Stange abgeworfen
» Zeitfehler (1 sec = 1 Fehlerpunkt)
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Spielregeln

» Disqualifikation (Dis)

o Maximale Zeitiiberschreitung

o Hund nimmt falsches Hindernis/von falscher Seite/falsches Tunnelloch

o Hundefiihrer beriihrt/bedrangt Hund

o UmschmeiBen eines Hiirdenstehers (Hund/Halter)
o Hundehalter iiberspringt Gerate z.B. springt iiber Hiirde oder quert iiber Geréte

o Hund fadelt Slalom mehr als 2 Stangen in die falsche Richtung zuriick

oAb 3 Verweigerungen ist man disqualifiziert
» Reihung:
o Zeit + Fehlerpunkte + Zeitfehler (1 sec= 1 Fehlerpunkt)

o Fehlerfrei vor Zeit (,Nuller®)

o Punktevergabe von A-Lauf und Jumping
o Bei Punktegleichstand gewinnt der, mit dem besseren A-Lauf
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LK-Aufstieg

» Von der LK1 in die LK2 bendtigt man
o Insgesamt 3 Nuller von min. 2 verschiedenen Richtern

o und eine Aufstiegs-Besttigung vom Richter

» Von der LK2 in die LK3 bendtigt man

und eine Platzierung,

Insgesamt 3 Nuller von min. 2 verschiedenen Richtern

wobei die Anzahl der Teilnehmer eine Rolle spielt

Der Aufstieg muss wiederum von einem Richter bestatigt werden.

Fuhrtechniken
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Wechsel

Beim Agility lauft der Hund rechts, links,
sowie vor, hinter und neben dem Hundefiihrer

» Belgische Wechsel Belgier

» Blinde Wechsel (Franzdsischer Wechsel
oder Japaner)

> Ketschker
» ,Back cross* (hinter dem Hund wechseln)
Blinder
Ketschker Back cross
Kontaktzonen

» Zonengerate
o Two on, two off
o Running contacts

Spielregeln im Training
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Verhaltensregeln

» Piinktlich kommen und beim Parcours-Aufbau helfen, sowie am Ende beim
Wegraumen helfen

' ieren, wo die hin sollen
o Fir den Rest gibt es eine Einweisung

o Viele Hande machen der Arbeit ein Ende!

» Leckerlies und Spielzeug, sowie Wasser muss immer mit dabei sein!

Renate Ploder N enateewedetwer.com

Verhaltensregeln

» Immer nur ein Mensch-Hund-Team im Parcours

o Kein Geschirr, kein Halsband: Verletzungsgefahr!
» Die anderen:

o sichern ihre Hunde (anleinen)
o halten Abstand

o beschiftigen den eigenen Hund (z.B. iiber Such- oder Leckspiele)

o oder schicken ihn auf die Decke oder in die Box

o wenn zu aufgeregt: Distanz schaffen

o NICHT unkontrolliert bellen lassen
» Hunde nicht unkontrolliert Geréte absolvieren lassen

» Hunde nicht an die Geréte pinkeln lassen

o Mit Wasser saubern

Agility kritisch betrachtet




Gesundheitlicher Aspekt

Gerade bei sehr schnellen und groBen Hunden wirken sehr hohe Fliehkréfte, die
sich auf den Bewegungsapparat auswirken konnen

> Arthroserisiko
o Uberdehnung des Vorderfufes (beim ,,Landen*)
o Hiirden mit Drehungen
o Starker Aufprall bei den Zonengeraten
» Wirbelsdulenproblematiken
o V.a. beim Slalom
» Verstauchungen, Prellungen
o Rutschgefahr v.a. bei Schlechtwetter und im Herbst
» Sehr hoher Stresspegel
o Cortisol nach Turnier noch Wochen danach messbar
o Gekeife

o Trainieren unter hoher ,Trieblage* - CAVE

Studien

» Fragebogenstudie (USA)
» 1627 Fragebdgen
» 33% Verletzungen
> Meistbetroffene Rassen:

o Border Collie

Schulter, Riicken, Hiifte, Karpalgelenk
o Australian Shepherd
- Schulter Riicken, Knie, Zehen

o Shetland Sheepdog
- Schulter, Riicken, Karpalgelenk, Oberschenkel

Grund der Verletzungen (Studie)

» Direkter Kontakt mit einem Hindernis (35%)
» Kontakt mit dem Boden (18%)

» Ausrutschen (18%)

» Chronisch/Uberbelastung (17%)

» 66% der Verletzungen ereigneten sich auf trockenem Untergrund
> 13% auf Gummimatten

» 11% auf weichen/nassen Unterlagen
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Ausfallzeit (Studie)

» Von 483 Hunden erlitten
190 leichte Verletzungen (<6 Wochen)

o 236 schwere oder chronische Verletzungen
(>6 Wochen)
o 57 schwere Verletzungen die zum Ausschluss
des Sports filhrten

Zusammenfassung Studie

v

1/3 der Hunde verletzt sich

o Manche Rassen mehr als andere
(Geschwindigkeit, Agilitit, , Trieb*)

Steg und A-Wand beanspruchen v.a. die
Vorderbeine und den Riicken

v

o @ Geschwindigkeiten zwischen 17-25 km/h

v

A-Wand und Slalom verantwortlich fir die
meisten Uberbeanspruchungsverletzungen

Hiirde macht anscheinend mehr Probleme
als gedacht

v
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Physiologische Belastung (Studie)

15 Agilityhunden wurden vor und nach dem Training
Blutproben entnommen:

» Hamatokrit
o Flissigkeitsentzug und Kontraktion der Milz
> Laktat
o Muskelaktivitat
» Triglyceride (Fette)
Waren nach dem Training signifikant erhoht

» Pulsfrequenz bei einem Maximum von 200

Prophylaxe

> Gelenke-Check beim Tierarzt
- HD, ED, OCD
Aufwdrmen!!!

v

o Drehungen
o Sitz, Platz, Steh, Verbeugung im Wechseln
o Abwechselnd Pfoten heben

o Zehen bewegen

Im Achter eine Hilirde springen

» Bei Schlechtwetter Training
abbrechen/geeignete/n Gerate/Parcours wahlen,
Rutschgefahr beachten

» Physiotherapie

» Bereits bei Beginn auf ruhige und entspannte
Atmosphére achten

» Cool down (Abwarmen): Hund nach dem Training
ausgehen lassen

Kontakt:
Renate Ploder MSc Tel: 0664/3773776

ifi in delwerk.com
Akad. gepr. Kynologin www.facebook.com/Wedelwerk
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GroBen- und Leistungs-Klassen

> Small
o <35cm
Medium
o 35-42,99cm
Intermediate
o 43-47,99cm
Large
o Ab48cm
LK1: unterste Klasse, ab 24 Monaten
LK2: mittlere Klasse
LK3: oberste Klasse
Oldie: ab 7 Jahren (freiwillig)

v

v

v

vvYyvyy

Die GroBen- bzw. Leistungsklasse bestimmt, wie hoch/weit Hindernisse zu

bewaltigen/einzustellen sind.

Gerate

» Tisch

o Inzwischen kaum noch anzutreffen (Steht im
OKV Reglement gar nicht mehr drin)

Nach Aufsprung 5 Sekunden warten

> Hiirde
o Einfache Hiirde/ doppelte Hiirde

o S:25-30cm M: 35-40cm
I: 45-50cm  L: 55-60cm

Oldies:
S & M: 15-20cm | & L: 35-40cm
in der Oldie gibt es keinen doppelte Hiirde

Erste Stange bei doppelter Hiirde ist um 15-
25cm niedriger

» Mauer (Viadukt)
Siehe Hiirde
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Gerate

» Weitsprung

o Besteht aus 2-5 Elementen, unbefestigt
im gleichen Abstand

- Das Niedrigste vorne, das Hchste hinten

o An Ecken stehen Pfosten von 1,2m Hohe

S: 40-50cm (2 Elemente)  M: 70-90cm (3-4 Elemente)
1: 90-110 cm (3-4 Elemente) L:120-150cm (4-5 Elemente)
Oldies

S & M: max. 35cm (2 Elemente)
1'& Lz max. 60cm (3 Elemente)

» Slalom

o Besteht aus 12 Stangen in 60cm Abstand
o Hund muss immer von rechts ,einfadeln”
Beginn mit Gasse oder V-Slalom

Gerate

Zonengerate
Beim Auf~und-Abgang mit min. eine
Pfote die jeweilige Kantaktrone
beriihren. Bei der Wippe muss auch
(wie gehabt) der Aufgang mit min.
einer Pfote berlihrt werdan.
> Steg

o Zone: 90cm lanZ
» A-Wand

o Hohe: 1,70m

o Zone: 106cm lang
» Wippe

o Hund darf nicht vor derWippe den
Boden beriihren Zone: 30cm Lang

Gerate

» Tunnel
o Feste Tunnel
- Sacktunnel
Reifen
o S & M: 55cm

v

o |2 70cm
o L: 80cm

v

Wassergraben

o Nicht mehr {blich, da
umstandlicher Aufbau

15.12.2022
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